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Aktivt vendespil med masser 
af samarbejde og bevægelse.

Find de rigtige par

Vend venner
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Forberedelse
Print 2 sæt brikker i A4 - laminer brikkerne. 
Bland brikkerne godt . 
Fordel brikkerne på midten af jeres bane.

Del eleverne i grupper på ca. 2-4 elever.
Tæl ned og sæt gang i det aktive vendespil. 

SpilletSpillet
Holdene skal løbe ud og finde stik ude på banen. 
På skift vender de to brikker.
De skal samarbejde om at hente, huske og fortælle 
hinanden hvor brikkene de har vendt ligger. 
Der må kun være én fra hvert hold på banen ad gangen. 
Det hold der finder flest stik har vundet.

TipTip
Legen kan leges: 
- til alle stik er fundet, 
- til et hold får samlet 5 stik
- på tid.

Sværhedsgraden kan øges ved: 
- at afstanden til brikkerne gøres større
- at der kun må - at der kun må kommunikeres med kroppen 
- at man kun på tale hjemme på holdets base 

For at gøre det lettere, kan I starte med,at alle brikker 
ligger med fronten oppe så brikkerne kan ses.

Vend venner












































